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十種ヶ峰青少年自然の家では、「自然と人を愛す」

ということを大切にして、上の図のように「ＡＦＰＹ

の手法を活用した人間関係づくりのプログラム」と、

十種ヶ峰の自然を活用した「自然体験活動プログラ

ム」を提供しています。 

本年度もコロナ禍ですが、安心安全に利用していた

だけるよう感染症防止対策を徹底すると共に、利用者

に喜んでいただけるような体験活動を用意して、皆様

をお待ちしております。どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

【令和３年度の利用状況】 

① 利用者満足度のアンケート結果  

・「良い」「やや良い」の割合 

・研修プログラム    １００％ 

・職員の対応     １００％ 

・研修の成果     １００％ 

☆ 非常に好評だったので、今後も、継続して満

足度を高めるように努力を続けます。 

② 実施された研修プログラム （ ）内は団体数 

  ・森のチャレンジコース（４３） 

・ＡＦＰＹ（１８） 

・野外炊事（１１） 

・十種ヶ峰登山（６） 

以下、クラフト（５）、原始の火起こし体験（５）、

マウンテンバイク（４）、スキー・雪遊び（４）、

キャンドルの集い（２） 

 ☆ 森のチャレンジコースが一番人気でした。 

 

③ 年間利用者数 

  令和２年度   ７,５１１人 

  令和３年度   ９,５４９人 

☆ コロナ禍ではありましたが、昨年より 

２,０３８人増加しました。 

④ 年間利用団体数 

  令和２年度  ２１２団体  

令和３年度  １８０団体 

☆ 昨年度より３２団体下回りました。 

➄ 出前事業数 

令和２年度  ７８団体 ３,２４９人 

令和３年度 ７９団体 ３,５９２人 

    ☆ 昨年に引き続き、多くの団体に出前事業をご

利用いただきました。 

 

令和４年度主催事業～「山菜採りにでかけよう！」 

①４月２４日（日） ②４月３０日（土）開催 

 

例年大人気の主催事業で、①②合わせて、募集定員

を大幅に超えた２３９人の応募がありました。コロナ

禍なので、密にならないように参加人数を制限し、抽

選で７６人の方に御参加いただきました。 

地元の山菜採り名人を講師にお招きし、午前中は山

菜の説明を聞きながら、山菜採りを実施しました。そ

の後、家族で山菜を天ぷらにしてうどんにのせて食べ

たり、「よもぎ団子」を作ったりしました。 

【参加者の感想】 

・ 山菜の知識が深まり、料理もおいしかったです。 

・ 自然を感じられるプログラムで、普段経験するこ

とのないことができ、子どもたちもとても楽しめま

した。 

 

がみね君 



今後の主催行事紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新任職員紹介】 

○指導主任：大塚 準   

 長門市から約６０ｋｍ、海から山

の十種ヶ峰まで通勤しています。約

20 年ぶりの社会教育施設での勤務

ですが、年をとっても青少年の皆さ

んからの熱いエネルギーをいただ

いて、日々新しいことにチャレンジ

しています。 

 

○指導主任：國長宏二 

 ２０年ぶりに十種ヶ峰に帰って

きました。十種ヶ峰の大自然の中で

勤務できることを喜びとして、来所

される皆様の活動がよりよいもの

になるようお手伝いさせていただ

きます。よろしくお願いいたします。 

 

○長期研修教員：清水香代子（周南市立菊川小学校から） 

 長期研修生として１年間お世話

になります。「自然と人を愛す」豊

かで美しい十種ヶ峰の自然と多く

の人との出会いに感謝し、教育現場

に還元できる学びをたくさん吸収

したいと思っております。よろしく

お願いいたします。                                                                             

 森のチャレンジコースを体験しよう 

・6月 5日(日)・7月 10日(日)・8月 21日(日） 

・9月 18日(日）･10月 16日(日） 

・小学生以上のどなたでも  

※小学３年生以下は保護者同伴 

・各回３０人 

・森のチャレンジコース体験 

 
 

 

十種ヶ峰☆ファミリーキャンプ 

７月２日（土）～３日（日） 

・家族 ８組 

・野外炊事、そうめん流し 

自然観察、テント泊 

 
 

十種ヶ峰でデイキャンプ 

① ７月 ９日（土）②９月 ４日（日） 

③１１月２３日（祝） 

・家族、一般  各回８組 

・①そうめん流し ②ピザ作り  

③ダッチオーブン料理 など 

 
 

 

もぎたてトマトでピザ作り 

①８月２７日（土） 

②９月 ３日（土） 

・家族、一般  各回８組 

・トマトの収穫、ピザ作り 

自然遊び 

※ 詳しくは、右記のホームページをご覧になるか、自

然の家までお問い合わせください。 

■ 各事業の詳細については、開催日の２カ月前から

ホームページに募集要項を掲載しますのでご覧くだ

さい。 

山口県十種ヶ峰青少年自然の家 

〒７５９－１６０２ 山口市阿東嘉年下１８８３－２ 

ＴＥＬ：083－958－0033    ＦＡＸ：083－958－0705 

Ｍａｉｌ：tokusagamine.ymg@gmail.com  

ＨＰアドレス  http://www.tokusagamine.com 

本年度  自然の家職員 

※（ ）はキャンプネーム 

 所  長 ： 山 下 茂 生 （山さん） 

 事 務 長  ： 内 田 松 典 （うっちゃん） 

 指導主任  ：  宮 本 真 雄 （あぶさん） 

 指導主任 ： 大 塚  準  （ヒットマン） 

指導主任 ： 國 長 宏 二 （クニさん） 

指導主事 ： 村 上 聡 美 （ぷぅちゃん） 

指導主事  ： 西 田  聡  （トシ） 

 主  事  ： 山 本 有 沙 （アーリー） 

 長期研修教員 ： 清 水 香代子 （おかよさん） 

事務補助 ： 佐々木 美沙子 （みさちゃん） 

 
 

十種ヶ峰に登ろう！ 

① ５月２１日（土）②１０月３０日（日） 

③１１月２０日（日）④ ３月２１日（祝） 

・どなたでも        

（小学生以下は保護者同伴） 

各回５０人 

・十種ヶ峰登山 

http://www.tokusagamine.com/

